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Comunicato Ufficiale n. 14 del 13/09/2026

L’Associazione Sportiva Dilettantistica ASD Polisportiva JOANNESB Sanluri, con I'approvazione del
Centro Sportivo Italiano — Comitato Sud Sardegna, con il patrocinio del Comune di Sanluri e la
collaborazione dell’Associazione Pro Loco APS di Sanluri, nellambito della manifestazione culturale
“La Festa del Borgo”, organizza per il giorno sabato 26 settembre 2026 la corsa su strada a carattere
regionale denominata

“Corriamo tra borgo e castello”

valida per la partecipazione al Campionato Nazionale CSI di corsa su strada

REGOLAMENTO

SANLURI - SABATO 26 SETTEMBRE

La manifestazione si svolgera in data 26 settembre 2026 a Sanluri (Medio Campidano), con ritrovo
giuria e concorrenti alle ore 16,30 in Piazza Castello

Partecipanti

Alla manifestazione possono partecipare:

o atleti/e in regola con il tesseramento al Centro Sportivo Italiano per la stagione 2026 per la
disciplina “Atletica Leggera” (ATL) nonché tesserati FIDAL e RunCard come previsto dalla
Convenzione CSI/FIDAL. (I tesserati RunCard dovranno presentare tessera e certificato
medico in corso di validita);

e atleti con disabilita;

o atleti tesserati per altri EPS e non tesserati, previa presentazione del certificato medico in corso di
validita (non agonistico fino ai 12 anni o agonistico dai 12 anni), i quali verranno tesserati con la
formula “Free Sport” (tesseramento giornaliero comprendente polizza assicurativa).

In base a quanto deliberato del Consiglio Nazionale del CSI, sono considerate “Agonistiche” tutte le
attivita sportive dal compimento dei 12 anni di eta (nel’anno solare), “Non Agonistiche” le categorie
sotto i 12 anni e gli atleti Disabili intellettivo-relazionali. Non & previsto I'obbligo del certificato medico,
anche se consigliato, per la pratica dell'attivita sportiva in eta prescolare per i bambini sino ai 6 anni
non compiuti

Tutti gli atleti partecipanti alle gare, tesserati CSI e non, concorreranno a formare un’unica classifica
della manifestazione.

Per i tesserati CSI la corsa & valida anche per la partecipazione al Campionato Nazionale di corsa su
strada in programma a Bellano (LC) in data 17/18 ottobre 2026.



Iscrizioni

Le iscrizioni ed il pagamento per gli atleti in possesso di tessera CSI devono pervenire obbligatoriamente
online tramite le proprie societa attraverso il “Portale Campionati” alla voce “ISCRIZIONE
CAMPIONATI/EVENTI”, entro e non oltre il giorno 23 settembre 2026. Gli atleti con doppio
tesseramento CSI/FIDAL devono iscriversi tramite la tessera CSI.

Le iscrizioni degli atleti non tesserati CSI (Fidal/RunCard/EPS) dovranno essere inviate alla societa
organizzatrice, Polisportiva JoannesB Sanluri, allindirizzo di posta elettronica jbasketlai@gmail.com
entro il 23 settembre 2026, allegando copia bonifico iscrizione, dati anagrafici atleta e dichiarazione
personale che attesti di essere in possesso di certificato medico in corso di validita (Modulo allegato)

Quota di iscrizione

- per il settore giovanile sino alla categoria Cadetti compresa e atleti con disabilita, tesserati CSI/FIDAL € 3 ,00;
- per tutte le altre categorie, tesserati CSI/FIDAL/RUNCARD/EPS € 8,00

- atleti con tesseramento giornaliero € 5,00 (la quota comprende la polizza assicurativa obbligatoria)

Solo per casi eccezionali sara possibile effettuare le iscrizioni degli atleti anche prima della corsa dalle
ore 16,30 alle ore 17,30, con una sovratassa di due euro.
La quota di iscrizione comprende pettorale gara, assistenza sanitaria, servizio sicurezza, ristoro finale, ecc.

Programma

Ritrovo giuria e concorrenti &€ previsto per le ore 16,30 in Piazza Castello (piazza fronte Castello
Eleonora d’Arborea) dove ¢ istituita la segreteria presso la quale sara possibile il ritiro dei pettorali gara
ed il versamento dell’eventuale quota di iscrizione. Si rappresenta che la societa organizzatrice non
fornisce le spille per i pettorali, pertanto gli atleti sono pregati di munirsi autonomamente.

Categoria Data di nascita Distanza M. Distanza F,
Mini Cuccioli m/f 2019 e successiv m. 200
Cuccioli m/f 201772018 m. 200
Esordienti m/f 2015/2016 m. 600

Ragazzi/e 2013/2014 m. 1.600 (2 giri)

Cadetti/e 2011/2012 m. 2.400 (3 giri) m. 1.600 (2 giri)

Allievire 2009/2010 m. 3.200 (4 giri) | m. 2.400 (3 giri)

Junior/Senior/gr/?ator/7Veterani 2008 e precedenti m. 4.800 (6 gir) m. 3.200 (4 gir)

Percorso Gara

La partenza e I'arrivo sono previsti davanti al maestoso Castello Eleonora d’Arborea (via Carlo Felice). Il
percorso della gara, chiuso al traffico e vigilato da personale dell’organizzazione, della lunghezza di m.
800 circa ad anello, si sviluppa nel cuore del centro storico del Paese, su strade e vicoli con superfici in
sanpietrini.
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Ordine di partenza

L’ordine di partenza delle singole gare vedra impegnata la categoria femminile e di seguito la medesima
categoria maschile. A discrezione dell’organizzazione, valutato il numero dei partecipanti, potranno essere
raggruppate alla partenza piu categorie fermo restando la separazione delle classifiche.

Premiazioni
- A tutti i partecipanti m/f delle categorie mini cuccioli e cuccioli premiazione con medaglia ricordo;

- Primi tre classificati delle categorie Esordienti/ragazzi/Cadetti/Allievi m/f premiazione con medaglia ricordo
e gadget;

Verranno inoltre premiati con premi comprendenti prodotti locali e maglietta della manifestazione:
- | primi 3 classificati assoluti m/f delle cat. Juniores, Seniores, Amatori, Veterani (classifica unica)

- | primi 3 classificati delle categorie Juniores (2007/2008), Seniores (1992/2006), Amatori A (1982/1991) e
B (1972/1981), Veterani A (1965/1971) e B (1964 e precedenti).

Eventuali altri premi verranno comunicati nel corso della manifestazione.

| primi tre classificati “Assoluti” m/f verranno esclusi dalle premiazioni di categoria.

Al termine della manifestazione la societa organizzatrice sara lieta di offrire a tutti gli atleti partecipanti un
rinfresco post gara.

Art. 7 - Responsabilita

Gli organizzatori declinano ogni e qualsiasi responsabilita per eventuali danni o infortuni causati prima,

durante e dopo le gare ad atleti/e, terzi e cose, salvo quanto previsto dalla parte assicurativa della tessera

associativa.

Il partecipante con I'iscrizione, dichiara di conoscere ad e accettare il Regolamento della manifestazione, di
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essere in possesso di idoneo certificato medico in corso di validita e di sollevare il Comitato organizzatore
di qualsiasi tipo di responsabilita, sia civile che penale, per problemi medici che potrebbero accadergli
durante la corsa.

Art. 9 — Diritto d'immagine

Con liscrizione alla manifestazione “CorriAmo tra Borgo e Castello”, I'atleta autorizza espressamente
'organizzazione, unitamente a sponsor e media partner, all’acquisizione del diritto di utilizzare le immagini
fisse o in movimento che lo ritraggono durante la propria partecipazione all’evento, su tutti i supporti,
compresi i materiali promozionali e/o pubblicitari, come previsto dalle leggi e dai regolamenti in vigore.

Per quanto non contemplato dal presente regolamento, vigono lo Statuto del CSI, il Regolamento e le
Norme per l'attivita sportiva del CSI e, per quanto con essi non in contrasto, le norme tecniche della
Federazione lItaliana di Atletica Leggera.

Contatti:
email: jpasketlai@gmail.com
Telefono: Sandra 393/4459233 — Luisanna 348/8952293

Il Presidente
La Polisportiva JoannesB Sanluri
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